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人类历史上有过不少文明，英国历史学家汤因比主要依据文献史料，将人类文明概括为希腊模式、

中国模式和犹太模式。他说，ª需要把犹太模式作为流散社会的代表，需要把希腊模式作为从地方国家

向大一统国家过渡的典型，需要把中国模式作为一个保持着治乱交替韵律的统一国家的缩影º
<1>
，ª希腊

模式广泛适用于各文明史的早期阶段，中国模式则广泛适用于各文明史的晚后阶段º
<2>
。他还特别强调了

ª中国历史具有漫长的跨度º
<3>
，并认为中华文明最有前途

<4>
。加拿大考古学家崔格尔将考古学和文献结合

起来，把西亚、希腊等地的早期国家概括为ª城邦国家º（city-states），将埃及、中国这样的早期国家概括为

ª领土国家º（territorial states）（或译为ª广幅国家º）
<5>
，实际是从国家角度将人类文明分成两种模式；除去

犹太模式，与汤因比的观点基本相似。

汤因比和崔格尔的文明（国家）模式方案都有合理性，但也都存在问题。汤因比最主要的问题是几乎

没有涉及原生文明，直接从古希腊和东周时期开始讨论；崔格尔讨论古埃及和苏美尔文明的时候出发点

* 本文系教育部哲学社会科学研究重大专项项目ª中国上古基因谱系、族群谱系和文化谱系的对证研究º（项目编号：2022JZDZ023）、

郑州中华之源与嵩山文明研究会重大课题ª早期中国文明起源的区域模式研究º阶段性成果。
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早期中华文明的“天下文明”模式 *

韩建业

内容提要  早期中华文明具有天下观和“一元”宇宙观、“多支一体”圈层文化结构以

及“大一统”圈层政治结构，本质上趋向“一体”“一统”而又包含多种发展变化的可能

性，既长期延续主流传统又开放包容，是一种超稳定的有中心圈层结构的综合文化实体，

可称其为“天下文明”模式，以区别于城邦文明模式、埃及文明模式等。“天下文明”模

式，连同整体思维、天人合一、仁善和合等文化基因，是中华文明跌宕起伏而仍能连续

发展的根本原因，也是中华文明伟大复兴的根基所在。
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很早，但讲到中国则从晚商才开始。这就导致两人的结论都大打折扣。事实上，作为原生文明的早期中

华文明、古西亚文明、古埃及文明，从约距今5000年形成之初就都有其特殊的文明模式
<1>
；希腊文明作为

次生文明只是在古代西亚等原生文明基础上的继承发展，希腊模式不大可能广泛适用于各文明史的早期

阶段；将埃及文明和中华文明归于同一模式也并不合适。本文认为早期中华文明模式可称之为ª天下文

明º模式，在宇宙观、文化结构和政治结构三个方面，都体现出鲜明的特点。

一  天下观和“一元”“敬天法祖”观

ª天下文明º一语出自周代文献《易·乾·文言》，或解释为ª阳气在田，始生万物，故天下有文章而光

明也º
<2>
，或解释为苍龙之角宿初现于东方而万物复苏，适时农耕则五谷丰登、天下光明

<3>
。引申到社会

层面，ª天下文明º可以理解为ª天下无外º的ª天下观º
<4>
，或天下一家

<5>
、天下大同

<6>
的崇高社会理想，也是

一种付诸社会实践的文明模式。而无论是考古发现还是古史传说，都表明早在距今8000年前后，ª天下

观º或ª天下文明º的社会实践活动即已萌芽。

首先，从考古发现来看，ª天下观º的萌芽体现在ª天圆地方º宇宙观的出现。距今8000多年的河南舞

阳贾湖遗址，存在以装有石子的龟甲占卜的现象
<7>
，很可能已出现以圆圜龟背象天、以方平龟腹象地的

ª天圆地方º观的萌芽
<8>
。常与龟甲共存的骨规形器可能是握在手中观测星象的天ª规º，也当为规划ª天圆º

<1>   韩建业《早期中华与西亚、埃及文明化进程比较》，《历史研究》2024年第6期。

<2>  （三国）王弼注，（唐）孔颖达疏《周易正义》卷一《易·乾·文言》称ª见龙在田，天下文明º，载（清）阮元校刻《十三经注疏》，中

华书局，1980年，第16页。

<3>   冯时《中国天文考古学》，社会科学文献出版社，2001年，第284页。

<4>   赵汀阳认为，ª天下º概念期望一个以整个世界为政治单位的共在秩序，奉行ª天下无外º原则，取消了外人和敌人的概念。赵汀

阳《天下的当代性：世界秩序的实践与想象》，中信出版社，2016年，第2－4页。

<5> （东汉）郑玄注，（唐）孔颖达疏《礼记正义》卷二一《礼记·礼运》：ª圣人耐以天下为一家，以中国为一人º，载前揭《十三经

注疏》，第1422页。

<6>   前揭（东汉）郑玄注，（唐）孔颖达疏《礼记正义》卷二一《礼记·礼运》：ª大道之行也，天下为公。选贤与能，讲信修睦。故人不

独亲其亲，不独子其子，使老有所终，壮有所用，幼有所长，矜（鳏）寡孤独废疾者皆有所养，男有分，女有归。货恶其弃于地也，不必

藏于己；力恶其不出于身也，不必为己。是故谋闭而不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不闭，是谓大同。º第1414页。

<7>   宋会群、张居中《龟象与数卜：从贾湖遗址的ª龟腹石子º论象数思维的源流》，《大易集述：第三届海峡两岸周易学术研讨会论

文集》，巴蜀书社，1998年，第11－18页。

<8>   在《列子·汤问》《淮南子·览冥训》等当中，有女娲ª断鳌足以立四极º的记载；在《雒书》中有灵龟ª上隆法天，下平法地º的记

载，参（唐）徐坚等《初学记》ª鳞介部·龟第十一引º，中华书局，2004年。
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的工具
<1>
。距今7500年前后湖南洪江高庙遗址的白陶祭器上面，有一种四角星、八角星和圆形等组合而

成的复合图案，当是ª天圆地方º观更清晰的表达
<2>
。八角星纹后来流播到长江下游、黄河下游、西辽河

流域、甘青地区，其中最有代表性的是距今5000多年的安徽含山凌家滩遗址的ª洛书玉版º，夹在一

件玉龟的背甲和腹甲之间，玉版中心有八角星纹
<3>
，清楚体现出ª天圆地方ºª四方五位ºª八方九宫º的宇

宙观
<4>
。

其次，龙凤形象和ª圜丘º等显示，数千年前已存在通天观念和祀天仪式。高庙、千家坪
<5>
等遗址白陶

上大口獠牙带双翼的ª飞龙º图案，托载着ª飞龙º、八角星、太阳等向上飞翔的半身巨鸟形ª飞凤º图案，以

及龙凤旁边常见的ª天梯º或ª通天神庙º图案，加上高庙祭坛上实际存在的有着巨大柱洞的ª排架式梯状建

筑º，与燔柴举火有关的祭祀坑等，都说明高庙等遗址有过祀天仪式
<6>
，也理应存在通天观念和敬天信

仰
<7>
。和高庙类似的大口獠牙的龙形象，还发现于同时期的辽宁阜新塔尺营子遗址

<8>
，附近的查海遗址

聚落中央则有一条石块堆塑的长龙
<9>
。此后龙、凤或其组合形象流行于中华大地，见于距今6000多年的

内蒙古敖汉旗赵宝沟和小山
<10>
、浙江余姚河姆渡

<11>
、河南濮阳西水坡

<12>
，以及仰韶文化半坡类型诸遗址

<13>
；

<1>   姬英明提出，贾湖骨规形器、骨板分别为古人观测星象的ª规ºª矩º，认为能够对应《周易·系辞下》ª包牺氏之王天下也，仰则观

象于天º的记载。参王楠、胡安华《印证神话传说：贾湖遗址发现骨制ª规矩º》，《中国城市报》2019年7月22日第13版。

<2>   贺刚《湘西史前遗存与中国古史传说》，岳麓书社，2013年，第342－345页；湖南省文物考古研究所《洪江高庙》，科学出版

社，2022年，第288－292页。

<3>   陈久金、张敬国《含山出土玉片图形试考》，《文物》1989年第4期；安徽省文物考古研究所《凌家滩——田野考古发掘报告之

一》，文物出版社，2006年，第46－49页。

<4>   前揭冯时《中国天文考古学》，第370－394页。

<5>   湖南省文物考古研究所《凤舞潇湘——桂阳千家坪出土陶器》，故宫出版社，2020年。

<6> （东汉）郑玄注，（唐）贾公彦疏《周礼注疏》卷八《周礼·春官·大宗伯》：ª以禋祀祀昊天上帝，以实柴祀日、月、星、辰。º前

揭《十三经注疏》，第757页；（东汉）郑玄注，（唐）贾公彦疏《仪礼注疏》卷二七《仪礼·觐礼》：ª祭天，燔柴。º前揭《十三经注疏》，第

1094页。

<7>   韩建业《中国新石器时代的祀天遗存和敬天观念——以高庙、牛河梁、凌家滩遗址为中心》，《江汉考古》2021年第6期。

<8>   滕铭予、吉迪、苏军强等《2015年辽宁省阜新蒙古族自治县塔尺营子遗址试掘报告》，《边疆考古研究》（第25辑），科学出版社，

2019年，第1－52页。

<9>   辽宁省文物考古研究所《查海——新石器时代聚落遗址发掘报告》，文物出版社，2012年。

<10>   赵宝沟、小山等遗址陶尊上刻画有龙凤组合图案。参中国社会科学院考古研究所内蒙古工作队《内蒙古敖汉旗小山遗址》，《考

古》1987年第6期；敖汉旗博物馆《敖汉旗南台地赵宝沟文化遗址调查》，《内蒙古文物考古》1991年第1期。

<11>   河姆渡遗址的陶盆、象牙器和骨器上，刻有双凤托载神化祖先、双凤托载ª神禾º、ª双凤载日º等图像。参浙江省文物考古研究所

《河姆渡——新石器时代遗址考古发掘报告》，文物出版社，2003年，第47、285页。

<12>   西水坡遗址有伴葬蚌塑龙虎的特殊墓葬。参河南省文物考古研究所、濮阳市文物保护管理所《濮阳西水坡》，中州古籍出版社、

文物出版社，2012年，第112－118页。

<13>   仰韶文化半坡类型的鱼纹有可能就是当时人心目中的龙形象，有些正面的鱼纹还有大口獠牙，和高庙龙纹类似。
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见于距今5000多年的仰韶文化庙底沟类型诸遗址
<1>
、凌家滩遗址

<2>
和良渚文化诸遗址

<3>
，以及辽宁凌源牛

河梁等红山文化遗址，尤其在牛河梁遗址还出现明确的ª圜丘º或天坛
<4>
；见于距今4000年前后的山西襄

汾陶寺
<5>
、山东日照两城镇和临朐西朱封

<6>
、河南禹州瓦店

<7>
、陕西神木石峁

<8>
、湖北天门石家河、湖南澧县孙

家岗
<9>
等遗址。约距今3800年进入夏代晚期，直至商周以后，考古发现的龙凤形象更多，商周时期青铜

器上的所谓饕餮纹，有些就是变化了的龙形象。

如上所述，贾湖的龟甲可能象征天地，那么以龟甲进行数卜其实也就是敬天通天观念的体现。贾湖

之后，龟卜习俗在黄河、长江流域长期存在。江苏邳州大墩子
<10>
、山东兖州王因

<11>
等大汶口文化早期墓葬

中，有随葬龟甲以及与其共出石子、骨针、骨锥等的情况，显然是继承了贾湖的八卦数卜传统。大汶口文

化晚期的章丘焦家墓葬仍有龟甲和蚌珠、石珠共存的情况
<12>
，滕州岗上还有内置骨锥的彩陶龟甲。至于

<1>  仰韶文化庙底沟类型的鸟纹有可能就是当时人心中的凤形象。

<2>  凌家滩遗址胸部有八角星纹的玉ª鹰º，两翅各有一个兽头，可以解读为飞凤托举八角星和龙的图像。

<3>  良渚文化玉器上的神徽一般称ª神人兽面纹º，其实当为ª神人乘龙纹º，良渚文化还有单独的龙、凤形象。

<4>  辽宁省文物考古研究所《牛河梁——红山文化遗址发掘报告（1983－2003年度）》附图一，文物出版社，2012年；冯时《红山文

化三环石坛的天文学研究——兼论中国最早的圜丘与方丘》，《北方文物》1993年第1期。

<5>  陶寺大墓出土彩绘蟠龙纹陶盘、龙面玉牌饰等，参中国社会科学院考古研究所、山西省临汾市文物局《襄汾陶寺——1978－

1985年发掘报告》，文物出版社，2015年，第614－618页；中国社会科学院考古研究所山西队、山西省考古研究所、临汾市文物局《陶寺城

址发现陶寺文化中期墓葬》，《考古》2003年第9期。

<6>  两城镇遗址出土龙面纹玉圭，西朱封大墓随葬龙面形玉笄头。参刘敦愿《记两城镇遗址发现的两件石器》，《考古》1972年第4

期；刘敦愿《有关日照两城镇玉坑玉器的资料》，《考古》1988年第2期；中国社会科学院考古研究所、山东省文物考古研究院、山东临朐山

旺古生物化石博物馆《临朐西朱封——山东龙山文化墓葬的发掘与研究》，文物出版社，2018年，第174页。

<7>  瓦店遗址出土玉凤鸟，参河南省文物考古研究所《禹州瓦店》，世界图书出版公司，2004年，第131页。

<8>  石峁遗址有龙形石雕、龙面石雕和凤、龙凤图案玉器。参孙周勇、邵晶《石峁遗址皇城台大台基出土石雕研究》，《考古与文物》

2020年第4期。

<9>  江汉两湖地区出土肖家屋脊文化龙面玉器、双凤载神人飞升玉器、玉盘龙、玉凤等。参湖北省荆州博物馆、湖北省文物考古研究

所、北京大学考古学系《肖家屋脊》，文物出版社，1999年，第314－338页；湖北省文物考古研究所《石家河遗址2015年发掘的主要收获》，

《江汉考古》2016年第1期；湖北省文物考古研究所、北京大学考古文博学院、天门市博物馆《石家河遗珍——谭家岭出土玉器精粹》，科

学出版社，2019年，第1、52、59页；湖南省文物考古研究所、澧县文物管理处《澧县孙家岗新石器时代墓群发掘简报》，《文物》2000年第2

期；湖南省文物考古研究所、澧县博物馆《湖南澧县孙家岗遗址墓地2016－2018年发掘简报》，《考古》2020年第6期。

<10>  南京博物院《江苏邳县刘林新石器时代遗址第二次发掘》，《考古学报》1965年第2期。

<11>  王树明《大汶口文化墓葬中龟甲用途的推测》，《中原文物》1991年第2期。

<12>  山东大学考古学与博物馆学系、济南市章丘区城子崖遗址博物馆《济南市章丘区焦家遗址2016－2017年大型墓葬发掘简报》，

《考古》2019年第12期。
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常州新岗崧泽文化遗址
<1>
、河南淅川下王岗仰韶文化墓葬随葬的龟甲，也都可能与占卜有关

<2>
。最专业的

当属凌家滩大墓的龟占器具，以玉龟代真龟、以玉签代石子
<3>
。与龟卜相关的，是在浙江义乌桥头遗址

陶器上，发现了8000多年前的六画一组的八卦类卦画符号
<4>
，稍后在萧山跨湖桥遗址的器物上有六画一

组的八卦类数字卦象符号
<5>
。江苏海安青墩遗址还发现距今5000多年的八组数字卦象符号

<6>
。龟卜数卜

传统在商周时期仍然发展延续。

再次，以土葬ª族葬º和仰身直肢葬为代表的丧葬习俗，是敬祖法祖观念的体现。土葬深埋是新石器

时代以来中国各地的基本葬式，意在为逝者营造ª永久居所º，仰身直肢葬式则是一种安详长眠姿态，而

排列整齐的ª族葬º墓地则意味着将生前社会秩序延伸到地下世界。仰身直肢葬最早出现在1万年前的北

京门头沟东胡林遗址
<7>
，距今8000年前后在裴李岗文化、白家文化、后李文化、兴隆洼文化等黄河、西辽河

流域文化广泛分布，距今7000年以后流行于中国大部分地区。河南新郑裴李岗
<8>
、郏县水泉

<9>
等遗址的墓

葬分区分组、排列整齐，表明裴李岗文化已出现明确的ª族葬º或ª族坟墓º习俗
<10>
。土葬、仰身直肢葬和ª族

葬º习俗一直延续到近现代，充分展示出中华先民顽强的祖先崇拜传统。从距今5000多年的崧泽文化和

红山文化中晚期开始，就有了在祭祀天地的土坛上面安排墓葬的做法，稍后良渚文化瑶山、反山等高等

级祭坛上面也都有高等级墓葬，这些很可能是主持祭祀天地的巫觋首领墓，或有ª配天º性质，而祭祀时

以先祖配天是后来周人礼制的重要内容
<11>
。

可以看到，中国早在距今8000多年以前就已产生ª天圆地方º的宇宙观，有了龙凤、天梯、龟卜八卦、

<1>  常州市博物馆《常州新岗——新石器时代文化遗址发掘报告》，文物出版社，2012年，第63页。

<2>  河南省文物研究所、长江流域规划办公室考古队河南分队《淅川下王岗》，文物出版社，1989年，第24－27页。

<3>  安徽省文物考古研究所《安徽含山县凌家滩遗址第五次发掘的新发现》，《考古》2008年第3期。

<4>  《浙江义乌桥头新石器时代遗址》，《2019中国重要考古发现》，文物出版社，2020年，第23－27页。

<5>  王长丰、张居中、蒋乐平《浙江跨湖桥遗址所出刻划符号试析》，《东南文化》2008年第1期。

<6>  南京博物院《江苏海安青墩遗址》，《考古学报》1983年第2期。

<7>  北京大学考古文博学院、北京大学考古学研究中心、北京市文物研究所《北京市门头沟区东胡林史前遗址》，《考古》2006年

第7期。

<8>  中国社会科学院考古研究所河南一队《1979年裴李岗遗址发掘报告》，《考古学报》1984年第1期。

<9>  中国社会科学院考古研究所河南一队《河南郏县水泉裴李岗文化遗址》，《考古学报》1995年第1期。

<10>  （东汉）郑玄注，（唐）贾公彦疏《周礼注疏》卷一〇《周礼·地官·司徒》：ª二曰族坟墓。º郑玄注：ª族犹类也。同宗者，生相

近，死相迫。º载前揭《十三经注疏》，第706页。

<11>  先秦文献多见周人以始祖后稷配天的记载。如《诗经·周颂·清庙之什·思文》：ª思文后稷，克配彼天º，载（西汉）毛亨传，

（东汉）郑玄笺，（唐）孔颖达疏《毛诗正义》卷一九，载前揭《十三经注疏》，第590页；《逸周书·作雒解》：周公ª乃设丘兆于南郊，以祀上

帝，配以后稷，日月星辰，先王皆与食º。载黄怀信、张懋镕、田旭东《逸周书汇校集注》，上海古籍出版社，2007年，第533页。殷墟甲骨

文记载商先王ª宾于帝º，即配于帝或配天，参胡厚宣《殷卜辞中的上帝和王帝(下)》，《历史研究》1959年第10期。可见商周都有类似的ª敬

天法祖º观念。
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圜丘所体现的敬天通天观念，土葬、仰身直肢葬和ª族葬º所体现的敬祖法祖观念。这当中敬天是根本，

杰出祖先因与ª天º的联系才体现出神圣性
<1>
。并且ª敬天法祖º观念是史前时期中华各地先民的共识，可以

说当时已出现ª一元º的宇宙观、伦理观和历史观
<2>
。这种一天一地、天圆地方的ª一元º整体性宇宙观，可

能与中国相对独立的自然环境有关，自然蕴含着ª天下观º，与古西亚、古埃及多神ª多元º宇宙观有本质区

别；中国的ª入土为安º族葬习俗和敬祖观念，也和西亚等地新石器时代常见的居室葬、火葬、天葬，以及

土葬时流行的屈肢葬习俗有较大区别。传说中伏羲ª王天下º
<3>
并发明八卦，也可证敬天通天观和ª天下观º

确有密切关系。此外，与ª天圆地方ºª敬天法祖º宇宙观、伦理观、历史观密切联系的，还有整体思维、天人

合一、诚信仁爱、和合大同等文化基因
<4>
。

二  “多支一体”圈层文化结构

中华文明指的是中华民族所拥有的进入国家阶段的包含物质、精神和制度创造的综合文化实体，并

非政治意义上的ª国家º或者ª文明社会º。正因为是一个综合文化实体，是ª一体º，就会有ª多支º，就像人

有身体四肢、树有树干枝叶。中国地域广大、环境多样，史前考古学文化面貌多样ª多支º自在情理之中。

但这些考古学文化或者文化系统并非独立存在，而是彼此交融联系成一个文化共同体，张光直称之为

ª中国相互作用圈º
<5>
，严文明称之为ª重瓣花朵式格局º

<6>
，我们也可称之为ª早期中国文化圈º或者ª文化上

早期中国º。ª早期中国文化圈º的范围基本等于早期中华文明这个综合文化实体的空间范围。

距今8000年左右，中原地区裴李岗文化和周围地区发生全方位交流，其影响西至渭河－汉水上游

地区，北达冀南，东至淮河中游，南抵三峡地区，在其纽带作用下，中国大部地区文化初步交融形成

ª一体º格局，有了雏形的ª早期中国文化圈º，或者ª文化上早期中国º的萌芽
<7>
。约距今6100年，渭河流域

<1>  赵汀阳指出，中华文明形成其ª完形性º，须具备万民有共享的历史、共享的精神资源等条件，以祖ª配天º的天下格局使中国成

为一个具有神性的存在，成为一个信仰，否则中国大地上的万民就不可能凝聚为中国之民，中国大地就不可能成为中国。赵汀阳《惠此

中国——作为一个神性概念的中国》，中信出版社，2016年，第9－17页。

<2>  ª元º本意为人首，引申为本原。参见（三国）王弼注，（唐）孔颖达疏《周易正义》卷一《周易·乾·彖》：ª大哉乾元！万物资始，乃

统天。º前揭李学勤主编《十三经注疏（标点本）》，北京大学出版社，1999年，第7页。（东晋）郭璞注，（北宋）邢昺疏《尔雅注疏》卷一《尔

雅·释诂第一》：ª初、哉、首、基、肇、祖、元、胎、俶、落、权舆，始也。º前揭李学勤主编《十三经注疏（标点本）》，第8页。（东汉）许慎撰，臧

克和、王平校订《说文解字新订》卷一《说文·一部》：ª元，始也。º中华书局，2002年，第1页。

<3>  （三国）王弼注，（唐）孔颖达疏《周易正义》卷八，《周易·系辞下》：ª古者包牺氏之王天下也，仰则观象于天，俯则观法于地，

观鸟兽之文，与地之宜。近取诸身，远取诸物。于是始作八卦。º载前揭《十三经注疏》，第86页。

<4>  韩建业《从考古发现看八千年以来早期中国的文化基因》，《光明日报》2020年11月4日第11版。

<5>  张光直《中国相互作用圈与文明的形成》，《庆祝苏秉琦考古五十五年论文集》，文物出版社，1989年，第1－23页。

<6>  严文明《中国史前文化的统一性与多样性》，《文物》1987年第3期。

<7>  韩建业《裴李岗文化的迁徙影响与早期中国文化圈的雏形》，《中原文物》2009年第2期。
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兴起仰韶文化史家类型，随后晋陕豫交界地带兴起仰韶文化东庄类型，其黑彩带、花瓣纹和豆荚纹彩、多

人二次葬等典型因素扩展到内蒙古中南部、豫中南、海岱等地；同时以长江中下游为主体的文化圈，也将

其圈足盘、白陶、折角形璜和钺等元素交流到西至晋陕
<1>
、北到海岱

<2>
、东抵台湾

<3>
、南达珠江三角洲

<4>
的广大

地区。距今6000年以后，仰韶文化庙底沟类型从晋陕豫交界地带向周围强力影响，东达海岱、江淮，东

北至西辽河流域，北至内蒙古中南部甚至蒙古国南部，西至甘青和四川西北部，南达江湘，涵盖了现

代中国的大部地区。汉藏语系应该就是在庙底沟类型对外影响交融的过程中逐渐形成的
<5>
。在这一过程

中，中国大部地区文化正式交融形成以黄河中游地区为中心的三层次的ª一体º格局，意味着最早的ª早期

中国文化圈º或者ª文化上早期中国º正式形成
<6>
。西方自前陶新石器时代开始，随着农业从西亚向周围地

区的传播扩散，初步形成地中海文化圈，但不存在有中心的圈层文化结构；距今6000多年由于欧贝德

文化扩张形成的早期两河文化圈同样如此；受西亚影响形成的埃及、爱琴海、东南欧、伊朗、中亚南部、印

度河流域文化圈也都彼此分散，和范围广大的有中心圈层结构的ª早期中国文化圈º有很大差别。

约距今5000年后，已经形成的ª早期中国文化圈º继续发展壮大，最明显的就是马家窑文化的扩展。

马家窑文化是仰韶文化的继承发展，它形成后向西扩展至河西走廊东部，向西南拓展至青海中部甚至

踏上青藏高原东南部
<7>
，向南下到成都平原成为后来三星堆文化的前身

<8>
，继续向南则奠定了后世云南

文化的基础。到距今4000年左右夏朝建立的时候，ª早期中国文化圈º的范围西到新疆
<9>
，西南到西藏、云

南，南至两广，东南至包括台湾在内的沿海地区，东达山东半岛，东北到黑龙江地区，北部涵盖整个内

<1>  汤家岗文化的印纹白陶因素，见于陕西临潼零口、山西侯马褚村等仰韶文化零口类型，以及陕西南郑龙岗寺等仰韶文化半坡

类型遗存当中；长江下游的折角形璜和钺等，也交流到龙岗寺等遗址。参山西省考古研究所《山西侯马褚村遗址试掘简报》，《文物季刊》

1993年第2期；陕西省考古研究所《龙岗寺——新石器时代遗址发掘报告》，文物出版社，1990年，第18、25、97－101、158页。

<2>  淮河下游和长江下游地区的石钺等因素，北上进入海岱地区，促成了大汶口文化的形成。参韩建业《龙虬庄文化的北上与大汶

口文化的形成》，《江汉考古》2011年第1期。

<3>  P. Bellwood. Man’s Conquest of Pacific: The Prehistory of Southeast Asia and Oceania. Auckland: Collins, 1979；张光直《中国东南海岸考古

与南岛语族起源问题》，《南方民族考古》第一辑，四川大学出版社，1987年，第1－12页。

<4>  咸头岭文化的白陶圈足盘当源自高庙文化、汤家岗文化等。参深圳市文物考古鉴定所《深圳咸头岭——2006年发掘报告》，文物

出版社，2013年；区家发《浅谈长江中下游诸原始文化向广东地区的传播与消亡》，《岭南古越族文化论文集》，香港市政局，1993年，第

24－33页；贺刚、陈利文《高庙文化及其对外传播与影响》，《南方文物》2007年第2期。

<5>  有研究认为原始汉藏语形成的最早年代在距今约5900年前，地点可能在中国北方。这与庙底沟类型的扩张和庙底沟时代早期

中国的形成在时空上都正相吻合，M. Zhang, S. Yan, W. Pan, et al. Phylogenetic evidence for Sino-Tibetan origin in northern China in the Late Neolithic, 

Nature 569 (7754), 2019: 112-115.。

<6>  韩建业《庙底沟时代与ª早期中国º》，《考古》2012年第3期。

<7>  西藏自治区文物管理委员会、四川大学历史系《昌都卡若》，文物出版社，1985年。

<8>  四川省文物考古研究院、德阳市博物馆、什邡市博物馆《四川什邡桂圆桥新石器时代遗址发掘简报》，《文物》2013年第9期。

<9>  4000年前马家窑文化彩陶已经通过河西走廊到达新疆哈密地区，参新疆维吾尔自治区文物考古研究所、西北大学文化遗产学院

等《新疆哈密天山北路墓地》，科学出版社，2024年。
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蒙古中南部甚至更远，远大于秦汉以来绝大部分政治王朝的疆域，和清代鸦片战争前的疆域或现在的中

国疆域比较接近。到约距今3500年的早商时期，ª早期中国文化圈º已有四个圈层，彩陶文化已扩展至天

山南北广大地区
<1>
，新疆大部地区已成为ª早期中国文化圈º的重要组成部分。

ª多支一体º文化结构是多样性和统一性的辩证统一，统一性是中华文明连续发展的重要基础，多样

性蕴藏着多种发展变化的可能性，由此中华文明才能充满活力并得到持续发展。

三  “大一统”圈层政治结构

中华文明有着漫长的起源过程，不过正式形成文明社会须得进入国家阶段之后，跨区域ª大一统º政

治格局的形成年代更晚。

距今8000多年是中国历史上最伟大的一次原创思想爆发期，在贾湖等较大遗址出现少数随葬较多

特殊器物的成年男性大墓，已经迈开了中华文明起源的第一步
<2>
。距今6000年后晋陕豫交界地带出现数

十万甚至超百万平方米的中心聚落，有了数百平方米的宫殿式建筑
<3>
。江淮地区凌家滩遗址仅一座墓葬

随葬玉器就达200件
<4>
，西辽河流域的红山文化出现牛河梁大型祭祀中心

<5>
，江汉地区的油子岭文化出现

城址和轮制黑陶。这都表明当时社会复杂化程度加剧，迈开了中华文明起源的第二步
<6>
。大约距今5100

年中华大地上终于形成若干区域性早期国家，标志着中华文明正式形成，以太湖南岸的良渚和黄土高原

的南佐两个都邑聚落为代表。两个聚落总面积都超过600万平方米，仅核心区就都在30万平方米左右，

还有大型宫殿、豪华墓葬和玉器、美陶等
<7>
，都邑的建设工程可能需要数千人工作多年，意味着强有力ª王

权º的出现。红山文化、大汶口文化、屈家岭文化等也都出现大型祭祀中心、大城、大墓和高规格手工业产

品，也已经进入或者即将进入早期国家社会的门槛。只是这个时期的区域性早期国家还互不统属，处于

<1>  刘学堂《丝路彩陶·天山卷》，三秦出版社，2022年。

<2>  韩建业《裴李岗时代与中国文明起源》，《江汉考古》2021年第1期。

<3>  河南省文物考古研究所、中国社会科学院考古研究所河南一队、三门峡市文物考古研究所等《河南灵宝西坡遗址105号仰韶文化

房址》，《文物》2003年第8期；中国社会科学院考古研究所河南一队、河南省文物考古研究所、三门峡市文物考古研究所等《河南灵宝市西

坡遗址发现一座仰韶文化中期特大房址》，《考古》2005年第3期。

<4>  安徽省文物考古研究所《安徽含山县凌家滩遗址第五次发掘的新发现》，《考古》2008年第3期。

<5>  前揭辽宁省文物考古研究所《牛河梁——红山文化遗址发掘报告（1983－2003年度）》，第469－479页。

<6>  韩建业《中华文明的起源和形成》，《中华民族共同体研究》2022年第4期。

<7>  甘肃省文物考古研究所、中国人民大学历史学院、西北工业大学文化遗产研究院等《甘肃庆阳市南佐新石器时代遗址》，《考古》

2023年第7期；韩建业、张小宁、李小龙《南佐遗址初识——黄土高原地区早期国家的出现》，《文物》2024年第1期；浙江省文物考古研究所

《良渚古城综合研究报告》，文物出版社，2019年；刘斌、王宁远、陈明辉等《良渚：神王之国》，《中国文化遗产》2017年第3期。
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ª古国º文明阶段
<1>
。

距今4700多年以后，陕北地区遗址急剧增多，并出现了很多防御性能突出的石城，类似的石城还

向东从内蒙古中南部一直延伸到张家口地区，同时在陕北庙底沟二期阶段文化的强烈影响下，以东地区

文化发生突变，这很可能是以陕北人群为胜利方的大规模战争事件的结果，对应轩辕黄帝打败蚩尤部族

的ª涿鹿之战º
<2>
。至少黄河流域应当已经有了跨区域ª一统º国家的萌芽，稍后在这一区域还出现陶寺都邑

和更晚的石峁石城等。约距今4000年长江中游地区的石家河文化基本被中原龙山文化替代，诸多古城

被毁，特殊祭祀习俗基本消失，新出源自黄河流域的玉器。这场巨变很可能是黄河流域人群对长江中游

地区军事征伐的结果，对应ª禹征三苗º事件
<3>
，随即具有初步ª大一统º性质的夏王朝建立，进入ª王国º文

明时代
<4>
。此后进入二里头时代或夏朝晚期，直至商周时期，早期的ª大一统º政治中国格局延续发展。

按照《尚书·禹贡》等记载，夏朝初年夏禹划分ª九州º，又对ª九州º之地实行甸服、侯服、绥服、要服、

荒服ª五服º制，也就是实行王位世袭和土地国有制度，将势力所及划分为由近及远的圈层结构的五服，

按照远近亲疏纳贡履职。这种圈层结构的ª五服º制规定了王都的中心地位和各地与中央王朝的关系，不

仅是一种理想的政治地理模型，也可能与ª九州º一样
<5>
，大致符合当时政治格局的实际

<6>
。可与此印证

的，是考古学上夏商时期的ª早期中国文化圈º也可至少分为四个圈层。夏代的ª五服º制在周代得到继承

发展，其渊源则可追溯到6000年前最初ª早期中国文化圈º的三层次结构。

中华文明这种圈层政治格局，与古埃及文明、古西亚文明和波斯帝国、罗马帝国等的ª行省º类政治格

局有较大差别。ª五服º制是根据中心影响力大小自然形成的政治格局，主要通过各地对中央王朝的文化

政治认同和礼制，来实现空间上内紧外松的统治，因此央地关系比较平和，是中华文明和平性的重要体

现
<7>
。而ª行省º类政治格局通过军事征服手段形成，主要依靠中央集权下的暴力和法律手段实行统治，

<1>  苏秉琦最早将辽西地区古代国家社会演进分为古国－方国－帝国三个阶段，参苏秉琦《辽西古文化古城古国——兼谈当前田野

考古工作的重点或大课题》，《文物》1986年第8期。

<2>  韩建业《中国北方早期石城兴起的历史背景——涿鹿之战再探索》，《考古与文物》2022年第2期。

<3>  韩建业《龙山时代的文化巨变和传说时代的部族战争》，《社会科学》2020年第1期。

<4>  严文明着眼于全国，最早将苏秉琦提出的中国国家发展进程修正为古国—王国—帝国三个阶段。参严文明《黄河流域文明的发

祥与发展》，《华夏考古》1997年第1期。

<5>  根据考古发现，《禹贡》ª九州º和夏代初年的疆域基本吻合。参李民《〈禹贡〉与夏史》，《尚书与古史研究》（增订本），中州书画

社，1981年，第45－64页；邵望平《〈禹贡〉ª九州º的考古学研究》，《考古学文化论集》（二），文物出版社，1989年，第11－30页；朱渊清

《禹画九州论》，《古代文明》（第5卷），文物出版社，2006年，第55－70页；韩建业《从考古发现看夏朝初年的疆域》，《中华读书报》2021

年6月30日第13版。

<6>  《禹贡》记载ª五服º各500里，从中心点到各边都是2500里，有人推算可能约合现在的600多千米。参徐凤先《中国文明早期对于

大范围地理距离的认知》，《中原文化研究》2017年第1期。如果从夏初王朝中心（假设为陶寺遗址）出发向四周各延伸600多千米，那么基

本就涵盖了ª九州º的大部分范围。可见ª五服º和ª九州º可能大致对应。

<7>  韩建业《和平性植根于中华文明深处》，《人民日报》2023年8月14日第9版。



早期中华文明的“天下文明”模式 029

央地关系相对紧张。

四  结语

总结起来看，中华文明在距今8000多年前的起源阶段就已诞生ª一元º的ª天圆地方º宇宙观、ª敬天法

祖º伦理观和历史观、ª天下无外º天下观，约距今6000年和4000年先后形成ª多支一体º的圈层文化格局和

ª大一统º圈层政治格局，并且ª一元º宇宙观、伦理观和历史观是中华文明能够文化上融为ª一体º、政治上

结为ª一统º，并且ª分裂时向往统一、统一时维护统一º的根源所在。仅以交往交流交融难以完全解释中华

文明的ª一体ºª一统º的问题，因为世界上绝大部分地区都存在人群文化间的交往交流交融。

早期中华文明的ª一元º宇宙观和ª多支一体一统º结构独一无二，和文献记载的夏商周时期圈层结构

的畿服制ª天下º格局吻合，与此相适应的社会秩序为多支文化多个族群共在的天下秩序，可称之为ª天下

文明º模式，以有别于城邦文明模式、埃及文明模式等。ª城邦文明º多神ª多元º、各城邦各为其主，缺乏稳

定中心和圈层结构，从根源上讲不是一种可以自然趋于ª一体º或ª一统º的文明模式，只能通过军事征服

建立ª帝国文明º，但ª帝国文明º由于缺乏深层的统一基础而容易崩溃。ª埃及文明º是ª一体º或ª一统º程

度较高的文明模式，但因缺乏分支文化系统而少了许多变通而长存的可能性。只有ª一元多支一体一

统º的中华文明，本质上趋向ª一体ºª一统º而又包含多种发展变化的可能性，既长期延续主流传统又开

放包容，是一种超稳定的有中心圈层结构的综合文化实体
<1>
。ª天下文明º模式，连同整体思维、天人合

一、仁善和合等文化基因，是中华文明跌宕起伏而仍能连续发展的根本原因，也是中华文明伟大复兴

的根基所在。

  ［作者单位：中国人民大学历史学院］

（责任编辑：张 露）

<1>  严文明说，ª中国古代文化的整体结构也便是一种向心结构。它是一种超稳定结构。是中国文明得以连续不断发展的根本原

因º。严文明《东方文明的摇篮》，氏著《农业发生与文明起源》，科学出版社，2000年，第172页。
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From the Origins of Civilization to Classical China: A Study on the 
Construction of Archaeology of China’s Classical Age 

Huo Wei
 
ABsTRAcT: China has an ancient civilization with the long history of evolution in the 
world, which is fully documented in the succession system of early Chinese history 
concerning the origins of Chinese civilization. With the advancement of major initiatives 
such as the ‘Archaeology of China’ and the ‘Tracing the Origins of Chinese Civilization’, 
significant breakthroughs have been made, confirming that Chinese civilization spans a 
‘one million-year human history, a ten-thousand-year cultural history, and a five-thousand-
year history of civilization’. The same way as other ancient civilizations in the world, the 
Chinese people create their own classical era civilization and esteblish the ‘Classical China’ 
that develops from the Xia-Shang-Zhou dynasties’ civilization to the unified, multi-ethnic 
empire under the Qin and the Han dynasties. Classical China not only has preserved the 
core elements of ancient Chinese culture but also has made continuous innovation by 
assimilating and integrating excellent cultural contributions from neighboring ethnic groups 
beyond the Central Plains and the achievements of other ancient world civilizations. ■ese 
influences have been merged, refined, and elevated, ultimately shaping the profound and 
expansive Chinese traditional culture characterized by its unique temperament. ■erefore, 
constructing an independent knowledge system for China’s classical era archaeology with 
Chinese characteristics, style and demeanor becomes a pressing task in the development of 
the discipline, and it is simultaneously regarded as the historical mission entrusted to the 
Chinese archaeology by the times. 

KEywoRDs: Chinese civilization;  traditional culture;  the classical age

 
■e ‘World Civilization’ Model of the Early Chinese Civilization 

Han Jianye
 
ABsTRAcT: ■e early Chinese civilization is constructed with the cultural circles under the 
ideas of the ‘Unification under the Heaven’( 天下观 ) , the ‘World View of Monism’(‘ 一元 ’
宇宙观 )’ and the ‘Multi-Ethnics as One Family’(‘ 多支一体 ’), and the political circle of ‘Grand 
Unification’ ( 大一统 )as well. Essentially it, with the pursuit of ‘integration’ and ‘unification’ 
yet the tendency of diversified development and changes, adheres to the mainstream 
tradition for a long time and keeps open and inclusive, followed by the making of the ‘World 
Civilization’( 天 下 文 明 ) model as a highly stable integrated cultural entity with a super 
stable core-circle structure, which is different from the city-state civilization model and 

■e article Chinese appears 

from page 004 to 019.

■e article Chinese appears 

from page 020 to 029.
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■e article Chinese appears 

from page 030 to 036.

the Egyptian civilization model. ■e model of ‘World Civilization’ along with the visions of 
‘■inking as a Whole’, ‘Man-Nature Harmony’, ‘Kindness and Harmony’ forms the cultural 
genes as the motivations for the continuous development through ups and downs as well as 
the foundation of the great rejuvenation of Chinese civilization.  

KEywoRDs: early Chinese civilization;  civilization model;  the ‘World Civilization’( 天 下
文明 ) 

On Multi-Disciplinary Approaches to Sanxingdui Ruins Site Studies

Shi Jinsong
 
ABsTRAcT: Whatever approaches applied to archaeological research projects are dictated 
by both the nature of the excavated materials and the objectives set by researchers. Multiple 
methods are usually employed for a comprehensive analysis as well as the approaches 
accessible to the target objects. Yet, any adopted methods need innovating and improving 
constantly to meet the demands of the specific cases in different contexts. The multi-
disciplinary approaches to the Sanxingdui Ruins Site involve contrast analysis, cross-reading 
of archaeological and textual sources, ethnological archaeology, scientific techniques and 
theoretical interpretation system as well, which are reviewed and analyzed in the thesis for 
further understanding of the Sanxingdui Ruins Site and the universally significant insights 
for the archaeological research itself.

KEywoRDs: the study of Sanxingdui Ruins;  research method;  reflection on methods

 
A Study of the ‘Spring Water’ and ‘Autumn Mountain’ Jades of the 
Liao, Jin and Yuan Dynasties

Liu Guoxiang  Shi Tingting  Liu Jiangtao

ABsTRAcT: The ‘Spring Water’ (Chūn Shuǐ) and ‘Autumn Mountain’ (Qiū Shān) are 
termed to two types of jade articles with typical ethnic features in the history of Chinese 
jade craftsmanship. Their decorative motifs vividly portray spring and autumn hunting 
scenes of the nomadic people in northern China. ■e analysis proceeds with the sequence 
of development and evolution, historical status and values of the two types of jadeware by 
the archaeologically-excavated objects and historical records with the tangible culture and 
visual images such as paintings, ceramics, and textiles as well, holding the point that the 
administrative Nabo System of the Liao Dynasty lays the foundation for their birth, and 

■e article Chinese appears 

from page 037 to 054.


